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IEVADS

Merkis un konteksts

So vadliniju mérkis ir nodro$inat skaidru, cienpilnu ietvaru un strukturétu pieeju intimo ainu
veidoSanai kino, skatuves makslas un televizija. Tas ir paredzétas skatuves makslinieku (aktieru,
dejotaju u.c. izpilditdju) un komandas droSibas un labbdtibas atbalstam, vienlaicigi respektéjot,
katra makslas darba unikalo un radoSu dabu.

Sis vadlinijas ir balstitas starptautiska pieredzé un praksé parbauditds metodés, kas nepartraukti
mainas un attistds. Tas tapusas cieSa sadarbiba ar Baltijas Intimitates Profesionaliem (Baltic
Intimacy Professionals). To izveidoSana piedalijusas Intimitdtes asociacijas profesionalu
(Intimacy Professionals Association) sertificétas intimitates koodrinatores leva Norvele, Mara
Sleja, Irma Puzauskaité, Viginija Vareikyté, Jelena Grisina-Harold.

leteikumi vadlinijam ir izstradati, balstoties sekojosas vadlinijas un protokolos: SAG-AFTRA
Intimo ainu vadlinijas, BECTU Intimo ainu vadIlinijas, MEAA Intimo ainu vadlinijas, Equity NZ
vadlinijas, SAG-AFTRA Intimitates koordinatoru standarti un protokoli, Vadlinijas intimo ainu
filméSanai: Somijas Filmu fonds, Vadlinijas intimajam ainam kino un dramatiskds makslas
projektos: Zviedrijas Filmu un TV producentu asociacija, Vadlinijas un protokoli intimitates
koordinacijai: Intimacy Coordination Italia — IC Italia.

NepiecieSamiba péc intimitates ainu koordinacijas

Intimo ainu veido$anai piemit unikalu risku kopums, kam nepiecieSams pievérst Tpasu uzmanibu,
lai nodroSinatu droSu un cienpilnu darba vidi. Intimo ainu veidoSana intimitates ainu koordinatora
pienakums ir izstradat un ieviest skaidrus darba protokolus, kas sekmé efektivitati un
profesionalitati darba vidé.

Darbibas joma un pielietojums

Sis vadlinijas attiecas uz visiem profesionaliem, kas iesaistiti intimu ainu inscené$ana vai
filméSana, tostarp rezisoriem, aktieriem, producentiem un paré&jai komandai. Vadlinijas sniedz
labakas prakses standartus, vienlaikus saglabajot elastibu, lai apmierinatu katra makslas darba
producésanas un razo8anas Tpasas vajadzibas.



DEFINICIJAS

Informéta piekriSana

PiekriSana ir uzskatama par spéka esosu, ja ta sniegta brivi - bez spaidiem, viltus un maldibas.
Brivi sniegta informéta piekriSana ir tikai gadijuma, kad skatuves makslinieki, sniedzot
piekriSanu, pilntba apzinas risku, kam sevi paklauj. Katram cilvékam ir tiesibas izvéléties un lemt
pasam par savu kermeni, I1dz ar to jebkada veida makslinieku ietekméSana ar piespieSanas vai
pierunasanas metodém péc batibas ir pretruna ar informétu piekriSanu. PiekriSanas sanémeéjs
informétu piekriSanu nedrikst paklaut pienémumiem vai palauties uz pienémumu par tas
esamibu un piekriSanas sniedzéjiem (maksliniekiem) ir tiesibas to jebkura mirkit atsaukt. Savu
piekriSsanu makslinieki drikst atsaukt jebkura laika. Informéta piekriSana jafiksé rakstiska forma
bridi, kad makslinieks iesaistas projekta.

Intimitate

Izpratne par to, kas ir intimitate, atSkiras atkariba no cilvéka un konkrétas situacijas. Lai gan
intimitate visbiezak tiek definéta ka saistita ar tuvibu, vai fizisku un/vai seksuélu kontaktu, katra
individualo izpratni par intimitati veido vina audzinasana, kultdras un religiskais konteksts, spéjas
vai invaliditate, dzimuma identitate, vecums, seksuala orientacija, iepriek&€&ja pieredze u.c.

Intimas ainas

Intfimas ainas ietver fizisku tuvumu, kermenisku kontaktu, kailuma attélojumu vai seksualas
darbibas ka vienatné, ta art kontakta ar citiem:

» Seksuala rakstura ainas - simuléts sekss, skipstiSanas, masturbaciju, seksualas vardarbibas
un/vai kailumu vai kailuma iespaidu.

* Neseksuala rakstura intimas ainas - intima rakstura pieskarieni, otra cilvEéka mazgasana,
mediciniskas procediras vai dejoSana cie$a tuvuma.

* Ainas, kuras ir kailums.

Turklat par intimu ainu uzskatama jebkura aina, kuras izpildisana pagér basanu ievainojama
stavokll (hiperekspocizija), ka art aina, kur maksliniekiem ir Tpasa vajadziba un nepiecieSama
intimitates koordinatora klabadtne.

Kailums un atkailinaSanas [imeni

* Pilns kailums: pilntba atkailinats kermenis pilnd auguma (no priek$as un/vai no aizmugures).

» Dalgjs kailums: atkailinats kermenis virs vai zem jostas vietas.

* lespaids par kailumu: makslinieka kermenis rada iespaidu par kailumu kadra, taCu uznemsanas
laika un vieta makslinieka kermenis nav kails.

+ Papildu kermena vietas, kuras specifiskas maksliniekam: tas kermena dalas, kuras makslinieks
uzskata par neaizsargatam vai jutigam. Pieméram: rétaudi, strijas utt.

Maksliniekiem ir jabdt informétiem un jasniedz piekriSana par kostimu caurspidigumu un
kermena dubultnieku vai darbitbam ar attéla manipulaciju pécapstradé. Svarigi, ka ir skaidra
vieno$anas par visu lTmenu kailumu, tostarp kermena dubultnieku piesaisti.



Citas definicijas

+ Simuléta seksa akts: jebkura seksualas darbibas simulacija, ko makslinieks veic filméSanas
laukuma (neatkarigi no ta, vai tas ir redzams kadra vai arpus kadra). Tas ietver simulétu seksu,
ko makslinieks veic sev, ar citu makslinieku vai vairakiem maksliniekiem.

+ Seksa iespaids: stastniecibas veids, kura atveidotatais rezultéjas skatitaja pienémuma, ka
varoni ir iesaistitas seksualas darbibas arpus kadra. Pieméram: tuvplans, kura redzama roka,
kas slid pa duSas sienu vai rokas, kas satver palagus. Radot iespaidu par seksu, makslinieki
uznems$anas laukuma neveic simuléta seksa darbibas. Ja ta tomér notiek, tad pareizais termins,
kas jaizmanto rakstiski ainu aprakstos un pie vienoS$anas, ir “simuléts sekss”, nevis “seksa
iespaids”.

Intimitates ainu koordinators

Ainas, kas ietver intimitati, kailuma attélojumu un simulétu seksu, intimitates koordinators
parliecinas par aktieru droS1bu un par nepartrauktas informétas piekriSanas esamibu, vienlaikus
sadarbojoties ar rezisoru, lai realizétu vina/-as radoso redzéjumu.

Intimitates koordinators faktiski ir sava departamenta vaditajs, kas nes atbildibu par savu darbu
un atskaitas tieSi rezisoram un citu departamentu vaditajiem.

Intimitates koordinators ir augsti kvalificéts specialists ar plasam nozares zinaSanam, prasmém
un apmacibu, ka art rado$s komandas loceklis, kas aktivi piedalas un veido pienesumu intimo
ainu veidosana.

Intimitates ainu koordinatora atbildibas sféras

* lestadanas par aktieru tiestbam un labbatibu;

» Skaidras komunikacijas un informétas piekriSanas veicinaSana starp visiem iesaistitajiem;
* Vieno$anas un komunikacijas veSana starp aktieriem un producentu;

« Attiecigu protokolu ievieSana un uzraudziba;

« Kustibu horeograféSana péc pieprasijuma vai nepiecieSamibas.

Kad iesaistams intimo ainu koordinators?

1. LIMENIS (AUGSTS RISKS): INTIMITATES AINU KOORDINATORS IR NEPIECIESAMS
* Kailums
» Simuléts sekss (tostarp simuléta masturbacija) vai simuléta seksuéla vardarbiba

2. LIMENIS (VIDEJS RISKS): LOTI IETEICAMS INTIMITATES AINU KOORDINATORS

* PriekSspéle/ skipstiSanas

* lespaids par kailumu

* Pieskarieni uz séZamvietas, tas rajona vai kraskurvja zona

* Intimas ainas, kuras iesaistiti nepilngadigie (pieméram, pirmais sklpsts vai neseksuala
rakstura intimitate starp mati un bérnu)

3. LIMENIS (ZEMAKS RISKS): IETEICAMS APSVERT INTIMITATES AINU KOORDINATORUI

* Rezisors, producents vai makslinieks pieprasa Intimates ainu koordinatora klatbatni

» Ainas apaksvela vai peldkostima, ainas, kas satur flirtu, seksualizétas dejas (bez kermeniska
kontakta)

* Dzemdibas, mediciniskas proceddras vai zidiSana bez kailuma



INTIMO AINU PROTOKOLI PRODUCESANAS
PROCESA

Lai intima satura veido$ana notiktu ar makslinieku radosu iesaisti, pastavigu un aktivu informétu
piekri$anu, katra no producésanas posmiem — kastings, sagatavo$anas, méginajumi, razo$ana
un pécapstrades posmos - intfimas ainas javeido saskana ar nozares labas prakses principiem.
Producentam projekta izveértéjuma ietvaros ir jaspéj identificét intfimo ainu klatesamiba un 1dz ar
to jauzmeklé profesionala, sertificéta intimitates koordinatora palidziba.

Aktieru atlase

+ Ja loma ietver intimu ainu, kailumu vai simulétu seksu, pirms uzaicindjuma uz provém aktieri
par to ir ieprieks jainformé.
* Provés, ieklaujot intfimas ainas intima rakstura darbibas, jaaizstaj ar droSiem pagaidu Zestiem
(pieméram, skipstiSanos aizstat ar Zzestu: plauksta pret plaukstu).
* Provés kailums un intimas seksualas darbibas nav pielaujamas. Tomeér, ja makslinieka atlasé
simuléts sekss ir kritisks faktors, provju ietvaros var tikt izspélétas intimas ainas, tada gadijuma:

- scenariji maklsiniekiem jaiesniedz vismaz 48 stundas iepriek$

- scenarijos jablt atzimétiem pagaidu zestiem intimu darbibu vieta

- jabadt klateso$am intimitates ainu koordinatoram
« Ja lomai ir bitiskas noteiktas fiziskas 1paSibas (pieméram, burleskas dejotaja vai peldkostimu
reklama), pirms lomas apstiprinaSanas var bit nepiecieSama kermena parbaude. Tadu drikst
pieprasit tikai gadijumos, ja Sis ligums ir pazinots makslinieckam vismaz 48 stundas pirms
provém. Ja izpilditajs izvelas apmeklét proves, apzinoties, ko ietver attieciga loma, aina un ar to
saistitais kailuma ITmenis, vinam ir tiesibas izmantot kermena uzlimes, intimitates apgérbus vai
jebkuru citu atbalstu, kas |auj justies érti un drosi.
» Provés drikst bt klat tikai personals, kurs ir kritiski svarigs provju norisé, un taja drikst bat klat
arT viena pavado$a atbalsta persona, ko pieaicinajis makslinieks.
* Visi provés iegutie ierakstitie video un audio materiali ir jauzglaba drosa veida ar ierobezotu
piekluvi un ir jaiznicina pilniba péc kastinga beigam.

Ipasi apsvérumi attiecibd uz intfimu saturu, kurd iesaistitas
nepilngadigas personas

* Intims saturs ar nepilngadigajiem var izpausties dazados veidos, un ir svarigi atceréties, ka
intimitate nav tikai seksuala rakstura. Intimitate, kura iesaistiti nepilngadigie, var ietvert: gimenes
attiecibas (pieméram, brali un masas, kas sami|ojas, vecaks, kas samilo bérnu vai iemidzina
bérnu gulot viena gulta, peldbaseina vai pludmales ainas, rotalu cikstéSanas draugu starpa uc.).
+ Attieciba uz nepilngadigajiem slieksnis tam, ko uzskata par intimu, var bit augstaks neka
stradajot ar pieauguSajiem. Pieméram, viegls skipsts uz lGpam starp pilngadigiem izpilditajiem
ne vienmér izraisa vajadzibu péc intimitdtes ainu koordinatora, atSkiribd no skipsta starp
nepilngadigiem makisiniekiem. Romantisku attiecibu, flirta un pievilcibas att€loSana var radit
diskomfortu nepilngadigos maksliniekos, tapéc §adam ainam japievéers pastiprinata uzmaniba.

« Sados gadijumos intimitates ainu koordinatoru ir svarigi iesaistit savlaicigi, pretéja gadijuma
jarékinas ar augstu iespéjamibu, ka problémas radisies vélakos posmos.

* Producentiem ir japiesaista bérnu psihologs, lai izvértétu nepilngadigu makslinieku spéju
iesasitities jebkura satura veidoSana, kas tiek uzskatits par satraucosu vai intensivu.



Sagatavosana

Producents nodroSina, ka attiecigie departamenti un to vaditaji ir informéti par projektad esosajam
intfimajam ainam, ka ar1 par to, lai visi ir iepazinuSies ar $o vadliniju saturu. Planojot projektu,
producenta atbildiba ir infimajam ainam atvélét atbilstoSu budzetu un sagatavoties, lai tas
Tstenotu saskana ar labas prakses principiem, jo Tpasi:

* NodroSinat intimitates koordinatoru ar pilno scenériju

* Nodro$inat intimitdtes koordinatoru ar visiem nepiecieSamajiem komandas kontaktiem
(rezisora, maklsinieku, makslinieku adgentu vai parstavju, rado$das komandas locekli,
izpildproducenta u.c.)

» Ja nepiecieSams, iesaistities, lai sasaukiu sapulces ar rezisoru vai radoSo komandu un
aktieriem

* Sniegt visu nepiecieSamo informaciju par sava projekta iek&€&jo politiku un noteikumiem
 Uzturét sazinu ar intimo ainu koordinatoru visa procesa laika

» Sadarboties drosas vides veicind$ana un uzturésana

+ Ja sanemta zinota informacija par seksualo uzmaksanos, vardarbibu un/vai fiziskiem vai kada
cita veida uzbrukumiem, risinat un neignorét to

* levérot intimitates ainu koordinatora ieteikumus. Gadijuma, ja to nav iespéjams izdarit, sniegt
rakstisku paskaidrojumu, kura noradit, ka producents ir informéts par ieteikumu, bet nav vargjis
to izpildit, un uznemas atbildibu par attiecigo iesp&jamo iznakumu.

Intimitates ainu koordinatora protokoli sagatavoSanas procesa

* Piedalities provés, ja nepiecieSams

* Pilna scenarija lasiSana un scenarija breakdowna veidoSana — intimo ainu atzimésana.

« TikSanas ar rezisoru un/vai producentu, operatoru, scenaristu, lai parrunatu un precizétu vinu
radoSo redz&jumu intimajam ainam

* Individualas sarunas ar maksliniekiem, kas iesaistiti intimajas ainas, lai parrunatu un precizétu
vinu piekriSanu un robezas

* Informét rezisoru par individualajas sarunas ar aktieriem parrunato

* Informét kostimu, grima un citus attiecigos departamentus

* Riska novértéjumu sagatavosana (péc pieprasijuma)

« Slégta vai jutiga laukuma protokolu sagatavodana

* Informacijas apkopo$ana un sniegSana rakstiskas vienoSanas sagatavei

* Daltba méginajumos

Makslinieka rakstiska vienoSanas

Lai makslinieks varétu pienemt informétu IEmumu par piedaliSanos konkretaja projekta, vinam ir
nepiecieSama piekluve pilnam scenarijam un jazina reZisora redz&jums par intimo ainu detalam,
meginajumu un filmésanas procesu utt.

Lai izvairitos no turpmakiem parpratumiem un konfliktsituacijam, informétu piekrisanu ir
ieteicams fiksét rakstiski tada forma, kas ietver specifiskas detalas par katru intimo ainu, valodu
un kailuma attélojumu taja, aprakstitu péc iespéjas konkrétos, visiem saprotamos vardos un
valoda, izvairoties no visparinajumiem, idiomam un parnestam noziméem. Makslinieki, producenti



un adenti ir kopigi atbildigi par to, lai nodrosinatu informétas piekriSanas do$anu un rakstiskas
vieno$anas parakstiSanu, kas aptver visus intimo ainu aspektus.

Rakstiskaja atruna var ieklaut arT attiecigas scenarija lapas. Intimitates koordinators péc sarunam
ar maksliniekiem palidz sniegt informaciju rakstiskas vieno$anas sagatavei. Producents vai
projektam piesaistitais jurists izmanto intimitates koordinatora specifisko valodu ka resursu,
sagatavojot rakstisku vienoSanos maksliniekam.

Maksliniekiem nevajadzétu lagt parakstit $adu rakstisku atrunu provju laika, pirms vini tiek
apstiprinati lomai.

Galvenie rakstiskas vienoSanas punkti

» Rakstiska vienoSanas definé maksimalo kailuma Iimeni, paredzéta simuléta seksa darbibas un
citas detalas.

* Rakstiskas vieno8anas sagatavi ieteicams izsutit vai iesniegt maksliniekam ne vélak ka 48
stundas pirms filméSanas, (kopiju iesniedzot arT intimitates ainu koordinatoram)

* Rakstiskas vieno$anas sagatave var tikt mainita pirms parakstiSanas

» Rakstiskas vienoSanas sagatavi var parakstit jebkura bridi pirms filméSanas.

* FilmésSanas diena rakstiskas vieno$anas saturu var samazinat, bet ne papildinat.

« Gadijum3, ja maklsinieks ir mainijis savu piekriSanu un robezas (virziena uz kailuma [Tmena un
simuléta seksa palielinaSanu), ir jaizstrada jauna rakstiska vienoSanas.

« Kermena dublieru un darbitbam ar attéla manipulaciju pécapstradé uzstaditas robezas nevar
parsniegt un bat vairak ka originala atktiera/makslinieka piekriS$ana un robezas.

Ja intfimas ainas iesaistiti masu skatu dalibnieki, kermena dublieri, standini vai nepilngadigie, tiem
japiemeéro tads pats process ka paréjiem.

Meginajumi
Intimo ainu méginajumu procesa, makslinieks, rezisors un intimitates ainu koordinators:

* Nodros$ina, lai méginajumos klatesosi batu vienmér vismaz tris cilvéki un lai darbs noritétu
profesionala atmosféra.

* Neprasa, lai mégindjumos makslinieks batu kails, iznemot tehniskos un skatuves
generalméginajumus vai pédéjo kameras méginajumu pirms filmésanas.

* Producenta atbildiba ir nodrosinat, ka tiek izmantota slégta telpa/studija, méginot intimas ainas.
* Fizisks kontakts/pieskarsanas notiek tikai no komandas “aiziet” lldz komandai “ stop”.

* Lai nodrosinatu nepartrauktu informétu piekriSanu, iesaistitie makslinieki vienojas par fiziska
pieskariena zonam un par ainas mizanscénu

» Makslinieks apnemas patstavigi nemaintt saskanoto horeografiju. Jaunus priekslikumus pirms
to ieklauSanas un izpildisana spraksé, jaapspriez ar citiem iesaistitajiem maksliniekiem un/vai
rezisoru.



Filmésana / uzstasanas

* Producentam bdtu jatiecas savlaicigi informét par ainam, kuras paredzéta kailuma attéloSana,
simuléta seksuala darbiba vai seksuala rakstura vardarbiba. Més iesakam informét vismaz 48
stundas ieprieks vai péc iespéjas atrak, vienlaikus ripéjoties, lai informacija par intimitates ainam
netiktu sniegta tikai flméSanas diena un netiktu veikta apzinata makslinieka maldinasana.

* Ir aizliegts veikt batiksas pédéja briza izmainas bez makslinieka piekriSsanas, ainas, kas ietver
intimitati vai kailumu.

* Maksliniekiem, kas piedalas intimas ainas, ir tiesibas uz adekvatu un nodalitu personigo telpu

* Fizisks kontakts/pieskarSanas notiek tikai no komandas “aiziet” Ildz komandai “ stop”

« Ja procesa laikd makslinieks izjit satraukumu vai diskomfortu, uz vinu nedrikst tikt izdartts
spiediens piedalities intimaja aina. Sada situacija péc iespéjas atrak janotiek sarunai starp
makslinieku, maklsinieka agentu, producentu un intimo ainu koordinatoru.

Protokoli intimitates ainu koordinatora darbam laukuma

* Veicina profesionalu darba vidi

* Asisté kostimu departamentam ar intimitates velas pielietoSanu

+ Parliecinas par nepartrauktas informétas piekriSanas esamibu un seko makisinieku robezu
ievéroSanai, ka art asisté intimitates horeografijas parskatiSana, ja nepiecieSamas izmainas.

* NodroS$ina slégta laukuma protokolu ievéro$anu sadarbiba ar pirmo reZisora asistentu (1AD)

* NodroSina, ka visas iepriek§ panaktas vienoSanas par intimajam ainam — rakstiskas vai
mutiskas — tiek ievérotas filméSanas procesa

« Kalpo ka resurss rezisoram un rezisora asistentam, sniedzot palidzibu specializétas kustibas
vai intimitates horeografijas izstradé. Palidz nodroSinat, ka kustibas ir saskanotas ar makslinieku,
ir droSas izpildé, vienlaikus stiprina ainas ticamibu un atbalsta rezisora radoSo redzéjumu

* NodroSina skaidrus un konkrétus protokolus, kas attiecas uz filméSanas dienas materialu
(dailies) ar intimu saturu uzglabasanu, apskati un apstradi

* NodroSina atksaites par intimitdtes ainam vai ar intimo saturu saistitiem aspektiem (ja tiek
pieprasits)

Pé&capstrade

Intimitates ainu koordinatora protokoli pécapstrade

* Pieejams, lai sniegtu atbalstu péc filméSanas, ja maksliniekiem ir jautajumi vai bazas

+ Palidz maksliniekiem papildu audio ierakstu sesijas (ADR), péc pieprasijuma

» Parliecinas, ka gala versija atbilst noslégtajiem I[igumiem un iepriek$&€jam rakstiskam
vienoSanam.



SECINAJUMS

So vadliniju ieteikumi ir vérsti uz dro$dkas un étiskakas pieejas nodro$inasanu intimo ainu
veidoSana filmas, televizija, teatrm un citds skatuves makslas. Veicinot skaidru un atklatu
komunikaciju, informétu piekriSanu un intimitates ainu koordinatoru iesaisti visos producéSanas
posmos, §1s vadlinijas garanté, ka makslinieku droSiba un rado$a integritate tiek aizsargata.
Apnemoties ieverot vislabakas prakses principus, Latvijas filmu industrija turpinas attistities par
priek§zimigu pieméru, nodroSinot cienpilnu un droSu vidi visiem iesaistitajiem, ka arT veicinot
profesionalas un étiskas vértibas nozaré.
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